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De geheimzinnige en unieke natuur van La Réunion 
krijgt gestalte door imposante bergmassieven, diepe 
dalen en tropisch groene hoogvlaktes. Het eiland 
vormt een waar eldorado voor wandelaars, die hun 
hart kunnen ophalen op de vele goed bewegwijzerde 
wandelpaden door het bergachtige binnenland. La 
Réunion telt ruim 17 kilometer aan fraaie zand­
stranden. De meeste kuststroken zijn echter wild 
en lopen steil af in zee. Het eiland geldt als een 
ideale vakantieplek voor natuurliefhebbers en men­
sen die graag op ontdekking gaan. U kunt het in­
drukwekkende La Réunion het beste verkennen 
tijdens wandelingen, tochten per mountainbike of 
autoritten dwars door het binnenland. De vulkaan 
Piton des Neiges reikt tot een hoogte van 3.069 
meter en de Piton de la Fournaise is nog steeds 
actief. Naast het adembenemende landschap heeft 
La Réunion ook een veelzijdige cultuur. Het eiland 
is een overzees departement van Frankrijk en her­
bergt een mengelmoes van culturen. De Creolen 
vormen de grootste bevolkingsgroep. Samen met 
Tamils, Madagassiërs, Afrikanen, moslims, kleur­
lingen en Aziaten zorgen ze voor een bonte, vriende­
lijke bevolkingsmix. Alle inwoners hebben een Frans 
paspoort. 

Bevolking 
Het eiland La Réunion heeft ongeveer 777.000 inwo-
ners, die hun oorsprong vinden in Afrika, Azië, Mada-
gaskar en Frankrijk. 

Paspoort/visa 
Omdat La Réunion een departement van Frankrijk is, 
volstaat voor EU-staatsburgers een geldig identiteits-
bewijs. Bij een combinatiereis met Mauritius dient men 
in het bezit te zijn van een geldig paspoort. 

Vluchttoeslagen en vertrekbelasting 
De luchthavenbelastingen zijn reeds bij het ticket in-
begrepen.

Eten en drinken 
De keuken op La Réunion bestaat uit een gevarieerd 
aanbod van Franse, Creoolse, Indiase en Chinese ge-
rechten. Kraanwater is drinkbaar, maar mineraalwater 
wordt aanbevolen. 

Gezondheid 
De gezondheidszorg op het eiland is goed met vol
doende artsen en apotheken. Neem altijd een kleine 
reisapotheek mee met muggenspray, verband en pijn-
stillers. Inentingen worden meestal niet voorgeschre-
ven. La Réunion is malariavrij.

Kleding
In de kustgebieden volstaat lichte zomerkleding. ’s 
Ochtends en ’s avonds kan een dunne jas van pas 
komen. In de bergen kan het gedurende de avond flink 
afkoelen.

Klimaat/reistijd
La Réunion kan het hele jaar bezocht worden. De beste 
reistijd is van mei tot november.

Tijdverschil
Het tijdverschil met Europa bedraagt in de zomer plus 
twee uur en in de winter plus drie uur.

Talen
De spreektaal op La Réunion is Frans. Daarnaast behoort 
ook het Creools tot de omgangstalen.

Transport en verkeer
Op Réunion wordt rechts gereden. De Franse verkeers-
regels zijn van toepassing. Het wegennet bestaat uit 
goed onderhouden geasfalteerde wegen. Kleine 
zijstraatjes en landweggetjes zijn meestal ongeplaveid. 
Brandstof is op het hele eiland goed verkrijgbaar.

Accommodaties
Op La Réunion zijn slechts een paar luxe hotels. De 
meeste accommodaties zijn eenvoudig. Het gaat daar-
bij meestal om kleine pensions en landelijke hotels.

Valuta en betaalmiddelen
De munteenheid is de Euro. Creditcards worden ge-
accepteerd in hotels en in de steden. Reischeques 
kunnen worden omgewisseld.
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